Insulineprofielen

Kortwerkende insuline
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Mengsel van snelwerkende insuline-analoog en middellangwerkende insuline

-

[ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ |
20 22 24 Uren

/’
'//
’ sanofi-aventis Belgium BL-GNL 12 11 01 SA N O F I D |A B ET E S ‘)

- 4 -

010_10_283_Diabete_Fiche-6_Insuline_n_2012.indd 17 @ 14/12/12 16:20 ‘

OA
N
N
»
oo
[EnN
o
-
N
[
I
[EEN
»
[ERN
oo




Maaltijdinsuline (snelwerkende insuline)

Omdat na een maaltijd de hoeveelheid suiker (glucose) in hef bloed foeneemt, wordt vaak een snelwerkende
insuline of maaltijdinsuline ingespoten. Het tijdstip van injectie varieert naar-gelang het type insuline:

- humane snelwerkende insuline : ongeveer 30 min. voor de maaltijd

- ultrasnelwerkende insuline-analoog : net voor of tijdens de maaltijd

Basale insuline
(middellangwerkende of langwerkende insuline)

Het lichaam heeft ook een constant lage hoeveelheid insuline of basale insuline nodig, ook fussen
de maaltijden in of ‘s nachts. Daarom wordt vaak voor het slapengaan een middellangwerkende of
langwerkende insuline ingespoten.

Mengsel van snelwerkende en middellangwerkende
insuline

Is een combinatie van een maaltijdinsuline en een basale insuline in één enkele injectie.
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